
Etape du jour 
 

Date Etape KM Dénivelé+ Dénivelé - Pt Haut Pt bas 

3 MAI 
 

Montegut / Senergues 
 

22 516 m  679 m 388 m 

 
 

Jour 10:  Allez les derniers Kilomètres !..cette fois ça sent la fin !! Encore 

une bonne étape avec 22 km et 516 m de dénivelés nous passons 

à  Espeirac , golinhac et arrivée à Senergues, toujours beau temps et 

demain arrivée à  Conques !!! Regrets que ce soit fini pour certains et un 

peu soulagés pour d’autres (peut-être !)  Nous allons essayer de partir tôt 

pour rejoindre Conques et repartir dès que possible et essayer d’arriver à 

Vaugneray vers 20 h… 
Allez à demain …. 

 


